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Wanneer je als zelfstandige met mensen en paarden werkt, is de
kans groot dat je regelmatig de behoefte voelt om casussen te
bespreken, ethische dilemmma’s te delen, jezelf te ontwikkelen als
ondernemer, of gewoon jouw eigen emmertje even te legen. En
als professional die zichzelf serieus neemt, weet je dat dergelijke
ontwikkeling en zelfzorg echt onontbeerlijk is. Om je werk

optimaal te kunnen uitvoeren, maar ook om gezond te blijven.

Maar eerlijk, hoe vaak schiet het er niet bij in om naar die
intervisie meeting te gaan? Of supervisie onderdeel te maken

van je jaarplanning? En waar kan je aankloppen om snel even wat
te bespreken? Vaak is dat heel lastig: door tijdgebrek, een beperkt
netwerk, of bijvoorbeeld omdat je geen honderden euros hebt

liggen om je individueel te laten begeleiden.

Hoe fijn zou het dan zijn dat je een laagdrempelige, betaalbare
plek hebt waar je wekelijks even kunt sparren en scherpstellen?
Waar je gezien en gehoord wordt? Waar je kunt leren en groeien?
Gewoon een online uurtje op een vaste tijd met een vaste groep
mensen, begeleid door iemand met veel ervaring en gevoel?

En met de mogelijkheid tot een maandelijks uur individuele

begeleiding?

Dan heb ik goed nieuws, want dat is Precies waar de Kort maar

Krachtig Club voor staat!
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Elke week op een vaste tijd hebben we een online groepsmeet-
ing. Zie dit als een fijne accountability call waarin je jouw doelen
bepaald voor de week, je je hart even kunt luchten als dat nodig is,
we een casus bespreken en we zo gezamenlijk ieders ontwikkeling

als professional monitoren én ondersteunen.

Doel is dat je je gesteund voelt, productiever wordt, leert van
kennis en kunde van anderen, en eigenaarschap neemt over dat

wat zich aandient in jouw leven.

Naast de wekelijkse meetings heb je eens per maand de moge-
lijkheid een individuele online supervisie in te plannen. Bovendien
word je toegevoegd aan de Kort maar Krachtig WhatsApp groep,
waarin je ook tussendoor hulp kunt vragen en andere deelnemers

kunt steunen.

We werken met een klein groepje van maximaal 4 personen. Dit
om de veiligheid en persoonlijke aandacht te kunnen waarborgen.
De meetings hebben bovendien een heldere structuur, zodat de
Kort maar Krachtig Club niet alleen daadwerkelijk kort en
krachtig blijft, maar ook kwalitatieve waarde behoudt. Daarnaast
ga je akkoord met geheimhoudingsplicht en een gedragscode,
want consistentie, veiligheid en geheimhouding van elkaars

emoties, werk en plannen staat voorop!

De Kort maar Krachtig Club wordt aangeboden in abonnements-
vorm. Je kunt kiezen voor een maand, kwartaal- of een halfjaar-

traject.
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Wat krijg je?
v
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Wat zijn de voordelen?
v
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Vragen of aanmelden?
Stuur me een berichtje!
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https://www.parzivalpaardencoaching.nl

